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Role, expérience et ressenti de I'écrivain public

Voila la deuxiéme année que je travaille
auprés de Solenn Audic, I'animatrice de

la résidence Ger'home en tant qu’écrivain
public. Mon métier, ma passion, est de
mettre |"écriture au service des autres, qu'elle
soit administrative, privée ou ludique.

Lintergénération, la confrontation de
deux esprits

C'est précisément au sein d'un atelier
intergénérationnel, pour collaborer 3 la rédaction
d’un conte illustré pour enfants, que j'interviens.
Pour ma part, j'y apporte tout de l'écriture. En
effet, les plus jeunes savent a peine écrire et

le dessin est encore leur moyen d'expression
privilégié. Les plus agés, eux, ont souvent du
mal & organiser leurs idées et luttent pied a pied
pour conserver leur mémaoire. En revanche, tous
ont la faculté d'évoquer des images percues ou
des représentations de leur imaginaire et tous
éprouvent le désir de les partager. L'expression
et le partage sont, & mon sens, des éléments
essentiels de la vie. Ces ateliers les favorisent et
ils sont également catalyseurs d'une créativité et
d’une spontanéité exemplaires.

Limpétuosité de la jeunesse...

La rencontre elle-méme est fabuleuse. Volubiles
et joyeux, les enfants qui arrivent de I'extérieur
répondent & |'attente pudique de leurs ainées

— rares sont les messieurs. De semaine en
semaine, cette joie ne faiblit pas. On s'exclame,
on s'interpelle, on s'admire, on se complimente
... quel émouvant chahut | Et I'on s'apergoit
vite gue tandis que les premiéres ont a cceur de
transmettre ce qu'elles savent ou ce qu'elles ont
vécu « elles aussi », les seconds étonnent déja
par la connaissance de leur environnement et

Doc’Animation en gérontologie

leur ingénuité | Ces interactions sont également
révélatrices d'une dimension pédagogigue qui
est reprise au travers du conte.

...et la force tranquille des seniors

Il est vrai que je suis trés sensible aux personnes
agées, pour avoir été longtemps bénévole auprés
de cette population dans les hopitaux. Leur
hurnanité fragile me touche profondément, leur
corps, leur regard, leur solitude souvent, leurs
souvenirs. .. Je suis convaincue gue ces hommes
et ces fernmes éprouvent un indicible besoin
d'exprimer pour s'enraciner davantage dans leur
vie, passée ou présente, garder un lien sodal mais
elles ne savent plus comment faire, plus commen:
dire, ou ce qu'elles voulaient dire, ou par quoi
commencer.

Etre écrivain public

Mon métier est d'abord une écoute, humble &t
profonde. De ma vivacité a capturer la parole
dépendra la justesse de la retranscription. En ecc
au talent de I'animatrice qui est de faire naitre

les idées, les souvenirs, les évocations ; & l'ombrs
des participants, I'oreille tendue, je note tout c=
qui se dit, s'échange. Jinterviens seulement powr
restituer les idées qui sont mises au vote, comm=
le choix d'un personnage, ou bien un prénom

Aider a organiser les idées

Mon deuxiéme savoir-faire est de signaler

les paramétres qui composent la trame et le
déroulement propres au conte afin de sous-tenc=
efficacement les improvisations personnelles &
de composer une histoire. Loin de l'agitation c==
rencontres, documentation théarique, réflexion

et ordonnancement sont nécessaires. Il me fzut
relire, ordonner le désordre des imaginations,
intégrer sans exception toutes les idées, dlasser

(LB N°20 - Juillet > Septerrbre 2008



Atelier d'écriture (suite)

a5 informations selon leur nature et leur role

dans I'histoire, détailler les pistes & creuser, poser
quelques jalons. D'atelier en atelier, j'établis
comptes rendus et tableaux de balisage. Puis, avec
I'animatrice, nous dégageons des perspectives

de progression. Nous essayons d'anticiper sans
jamais décider a la place de ceux que nous voulons
authentiguement auteurs.

Aider a écrire

Auteurs et rédacteurs méme. En effet, &
mi-parcours (10 ateliers au total), un petit comité
de rédaction se constitue autour de quelques
résidentes. L'objectif est de mettre en forme les
idées retenues et de faire usage de ses talents
d‘écriture. Or, pour certains autour d’une

table, la confrontation avec la feuille de papier
et le stylo est difficile. Pour certains I'exercice
intellectuel ne dépasse pas |'oralité. L'oubli
devient le maitre, s'interpose a chaque instant.
Mon soutien rédactionnel se prolonge alors pour
reprendre, de maniére rassurante, les idées une a
une et proposer de vraies pages d'écriture.
Derniére étape de mon travail : réaliser une mise
en page valorisante qui permettra I'impression
d’un petit livre en couleur que chacun pourra
conserver, relire et offrir a un membre de

sa famille, et deux expositions au sein de la
Résidence et du Centre de Loisirs.

Grace a l'écriture, j'ai pu capturer 'échange et
assurer la pérennité contre I'oubli. Et réaliser
I'une de mes aspirations les plus profondes :
m'approcher des cceurs.

Cette année, le theme du conte se fonde sur
notre lieu de vie : la ville etett I'environnement.
De formidables perspectives | 4+
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